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デイサービスが開所しました！
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サニーポート

だより五
月
か
ら
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
が
ス
タ
ー

し
ま
し
た
。

｢

出
来
る
の
を
待
っ
て
い
ま
し
た｣

と
言

声
も
聞
か
れ
、
利
用
者
様
も
少
し
ず
つ

え
、
平
均
六
～
七
名
に
な
り
ま
し
た
。

ス
ロ
ー
プ
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と
て
も
喜
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れ
て
お

昼
食
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美
味
し
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と
好
評
で
す
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今
ま
で
言
葉
が
発
せ
ら
れ
な
か
っ
た
方

言
葉
を
発
す
る
よ
う
に
な
り
、
ご
家
族

や
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
さ
ん
か
ら
も
、

褒
め
の
言
葉
を
頂
い
て
お
り
ま
す
。

利
用
者
様
の
喜
ぶ
顔

が
私
達
職
員
の
原
動
力

と
な
っ
て
い
ま
す
。

通
所
介
護
サ
ニ
ー
ポ
ー

ト
小
名
浜
に
来
て
楽
し

く
過
ご
し
て
み
ま
せ
ん

か
？
ス
タ
ッ
フ
一
同
、

心
よ
り
お
待
ち
し
て
お

り
ま
す
。

瀨
谷
キ
ヨ
子

椎
本

輝
美

サニーポート小名浜も４月

のオープンから早いもので

３ヶ月が経ちました。

５月にはデイサービスも開

所し、特別養護老人ホーム・

ショートステイ部分とともに、

職員一同力を合わせて「その

人らしさを守るということ」を基本理念に、利用される皆さま

のそれまでと変わらない日常生活の支援をさせて頂いておりま

ユニット紹介
渚 -なぎさ-

潮 -うしお-
潮ユニットは、職員、入居者共に大変

活発なユニットです。入居者一人一人がご自分の意思で

思い思いに日々を過ごされております。

我々潮ユニット職員は、強制や制限をすることなく、入居者の

思わず｢ただいま。｣と口にするような、

温かい家庭的な雰囲気の中で利用者様一人ひとりの個性や

生活リズムに応じてサポートするユニットケアを取り入れてい

ます。｢その人らしさを守る｣というコンセプトを基に、大切に生

き方の質に応えるケアを実践します。第２の我が家のようにい

つでもご利用にいらして下さい。 安森 久子

ー
ト

言
う

つ
増

。お
り
、

レ
ク

い
、

方
が
、

族
様

、
お

のそれまでと変わらない日常生活の支援をさせて頂いておりま

す。

今後も認知症サポーター養成講座

やミニコンサート、夏祭りなど様々

なイベントを通して地域に根差し、

ご利用者やご家族様から信頼される

施設運営を目指して努めて参ります

ので、よろしくお願い致します。

施設長 中村安佐子

８月８日(土) １４：００より１階デイルームにて、ピアノとチェロのユニット『リベロバ』

さんをお迎えして、コンサートを開催いたします。サニーポート小名浜でクラッシック

を楽しみませんか？入場無料です。ぜひ皆さんお誘いあわせの上お越しください。

自由な（Liber）音楽を

奏でることを

道珍子供みこしが来館しました旭 -あさひ-

湊 -みなと-

我々潮ユニット職員は、強制や制限をすることなく、入居者の

何気ない日常生活のお手伝いをさせていただいております。

矢吹 仁

こんにちは。湊ユニットでは季節に

合わせたレクリエーションに取り組んでいます。

東では手作りの釣り堀りを作り、西では折り紙で作った紫

陽花を模造紙に貼るなどして共同製作を行っています。

井上 真美

旭ユニットは入居者様同士で会話を

楽しまれていたり、お互いに居室を行き来したりと和やかな

雰囲気の中で交流されています。

アットホームな環境の下、入居者様お一人お一人が思い思

いの生活を送れるようサポートさせて頂きます。

安田 美紗

サニーポート小名浜の近くに道珍地区

があり８０人の元気なお子さんが住んで

います。５月４日に道珍子供会の元気な

御神輿がやってきました。

奏でることを

コンセプトに

結成された

ユニット

風景が見えるようなピアノと評されデビュー以来30

枚以上のCDをリリースし続けるピアノの中村由利

子。そして癒しと情熱を奏で続けるチェロの植草ひ

ろみ。 ピアソラから中村のオリジナル曲までジャン

ルにとらわれることなく、中村と植草の魅力を最大

限に引き出すユニットです。

岬 -みさき-

安田 美紗

岬ユニットでは、１７名の入居者様が

生活しています。入居者様と職員が笑顔で暮らしていけるよう

に取り組んでいます。

七夕飾り作りや、季節を感じられる行事などを企画し実行に

向けて動いているところです。

坂本 咲枝

威勢の良いかけ声と共に鐘を

鳴らし”わっしょい わっしょい”

縁起物の鯛と飴をいただき、

無病息災を祈願しました。

梅雨入りして、暑かったり、肌寒かったり

気温がころころ変わります、体調崩されていませんか？

先月、入居者様・託児所のお子さん・職員、みんなで屋上菜園を耕して

植えた野菜が、グングン元気に育っています。採りたての

ミニトマトとナス、畑の恵に感謝しつつ噛みしめていただき

ました♪みんなで作ってみんなで食べる、幸せな味でした。

追伸：広報誌発行が遅くなり申し訳ありません。

今後は偶数月ごとに発行予定です。

八
月

一
日

土
曜
日
に

小
名
浜
の

花
火
大
会
が

開
催
さ
れ
ま

す
。
花
火
を

間
近
で
見
た
い

の
で
す
が
、
毎
年
交
通
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が
激

く
、
出
か
け
る
の
を
躊
躇
し
て
し
ま

い
ま
す
。

そ
こ
で
、
入
居
者
様
と
そ
の
ご

族
様
限
定
で
屋
上
を
開
放
し
ま
す

今
年
で
六
十
二
回
目
の
花
火
大
会

サ
ニ
ー
ポ
ー
ト
の
屋
上
か
ら
、
ご

に
な
り
ま
せ
ん
か
？

場
所
に
限
り
が
ご
ざ
い
ま
す
の
で

事
前
申
込
制
と
さ
せ
て
頂
き
ま
す

詳
し
く
は
下
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

ま
た
、
八
月
二
十
二
日(

土)

に
は

サ
ニ
ー
ポ
ー
ト
に
て
夏
祭
り
を
開
催

し
ま
す
。
ご
期
待
下
さ
い
！
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特別養護老人ホーム

短期入所生活介護事業

通所介護事業所

居宅介護支援事業所

今後は偶数月ごとに発行予定です。

事務 山内千紗都

激
し

し
て
し
ま

と
そ
の
ご
家

し
ま
す
。
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り
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い
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き
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す
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